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Program - Introduksjonskurs for nye tillitsvalgte 

Sted: Gabelshus, Oslo 

Dato: 14.-16. februar 2024 

 

  

 

Dag 1  

10.30 Velkommen med lett bevertning 

10.45  Ny som tillitsvalgt – hva nå?  

13.00 Lunsj 

14.00 Hvorfor tariff?  

v/spesialrådgiver Erik Graff 

14.30 Hovedavtalen i staten – innføring i sentrale bestemmelser  

• Hovedavtalens formål og virkeområdet 
• Hovedavtalens partsforhold  

15.00 Pause 

15.15 Hovedavtalen i staten – innføring i sentrale bestemmelser forts. 

 • Former for medbestemmelse 
• Saksbehandling  
• Partenes rettigheter og plikter 

 

16.00 Pause til 16.15 med pausemat  

17.00   Fagprogram slutt 

19.00  Middag 

Middagen er både hyggelig og en viktig del av å bli kjent med andre tillitsvalgte og skape 
et nettverk. Dersom det oppstår noe uforutsett som forhindrer deg fra å delta på 
middagen, ber vi om at du gir beskjed om dette til kurs@juristforbundet.no på tidligst 
mulig tidspunkt, slik at dine meddeltakere ikke blir sittende å vente unødvendig, og at vi 
unngår unødvendig matsvinn.     
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Dag 2  

09.00 Juristforbundet som interesseorganisasjon  

v/leder for Juristforbundet Stat Rannveig Sørskaar og politisk seniorrådgiver 
Andrè Oktay Dahl 

  

09.30 Kommunikasjon og påvirkning  

v/ kommunikasjonsrådgiver Vegard Valestrand, avdelingsleder for Politikk & 
Samfunnskontakt Gry Hellberg Munthe og leder markedskampanjer og 
medlemsvekst Patrick Sønstevold 

10.00 
 
 
10.15 

Pause 

 

Hovedavtalen i staten – innføring i sentrale bestemmelser forts. 

• Gjennomgang av sentrale bestemmelser  
• Praktiske summeoppgaver 
• Oppsummering 

 
(Det legges opp til to pauser i løpet av denne delen) 
  

13.00 Lunsj 

14.00 
 
 
 
 
15.00 
 
 
16.30 

Hovedtariffavtalen i staten – innføring i sentrale bestemmelser 

• Partsforhold 
• Lønnssystem 
• Sentrale og lokale forhandlinger 

 
Pause til 15.15 med pausemat 

 

Innføring i Juristforbundets lønnsstatistikk og lønnskalkulator  

v/analyseansvarlig Line Egeland 

 

17.00 Fagprogram slutt 

 

19.00 Middag 

Middagen er både hyggelig og en viktig del av å bli kjent med andre tillitsvalgte og skape 
et nettverk. Dersom det oppstår noe uforutsett som forhindrer deg fra å delta på 
middagen, ber vi om at du gir beskjed om dette til kurs@juristforbundet.no på tidligst 
mulig tidspunkt, slik at dine meddeltakere ikke blir sittende å vente unødvendig, og at vi 
unngår unødvendig matsvinn.     
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Dag 3  

09.15 Hovedtariffavtalen i staten – innføring i sentrale bestemmelser forts. 

• Gjennomgang av sentrale bestemmelser  
• Praktiske summeoppgaver 
• Oppsummering 

 

10.15 Pause (husk utsjekk innen kl. 11) 

10. 45 Hovedtariffavtalen i staten – innføring i sentrale bestemmelser forts. 

(Det legges opp til 1-2 pauser underveis i denne delen) 

13.00 Lunsj 

14.00 Hjemreise 

 


